
東京都手術看護情報交換会 2018年度 第 3回セミナー 

「手術を受ける高齢者の看護を考えよう！」 

 

 開催日時：2019年２月２４日（日）10：30～16：30 

 開催場所 東京逓信病院 人間ドックセンター 7階講堂 

 受講者総数：46名 

 講師 河村研人（東京逓信病院麻酔科）、森浩美（東京大学医学部附属病院）、高田誠二（江戸川病院）、 

山内菊恵（東京医科歯科大学医学部附属病院）、山元直樹（東京慈恵会医科大学附属病院） 

 実施内容 

1） 講義 

「高齢患者の前進評価と麻酔管理―麻酔科医師の視点―」：河村研人 

「周術期における認知症患者の看護のポイント」：森浩美 

2） 事例紹介 

「高齢者手術看護の視点＆実践」：高田誠二、山元直樹、山内菊恵 

3） 情報交換 

「高齢者で手術を受ける患者の看護を考える」 

 

 受講者アンケート結果 

 回答者数：26名/43名 回答率：60％ 

 参加者の都道府県別の内訳 

  

１.看護師経験年数                  2.手術看護経験年数 

    
 

３.今回セミナーを受講した動機 

・おもしろそう。高齢者手術多いため。（4） 

・手術を受ける高齢患者の理解を深めたい。 



・高齢者の解剖生理、認知症看護に興味があって。 

・先輩に勧められて。 

・高齢者看護について理解を深めるため。（3） 

・手術室業務においてさらなる知識を深めたかったから。 

・他院との情報交換で他院の状況を知りたかった。 

・認知症の手術件数が増えたため。 

・高齢者が対象となることがほとんどのためテーマに惹かれたから。 

・麻酔の知識を深めたい。 

・周術期看護として自分にできることを考えたい。 

・高齢者の麻酔についてよく知らなかったので勉強したいと思ったため。 

・認知症の患者で手術をする方が多く、どのように関わっているか、色々な意見を聞きたいと思って。 

・高齢者の周術期管理を学習したかった。 

・高齢者の患者さんが多く手術をされるため改めて高齢者の看護を学びたかった。 

・高齢者が増えているため、その注意事項が知りたかった。 

・高齢者看護のスキルアップのため。 

・認知症患者や高齢の患者が増加しており、先日認知症でもない高齢患者が術後せん妄状態になったので詳しく

学びたいと思った。 

・認知症の患者さんの手術を担当した際、本人の意思決定に関して疑問を抱いたことがあったため。 

 

４.参加目的・目標の達成度 

 

４-1.理由 

【達成度 5】 

・他の病院の方と話す機会が欲しかった。高齢者の手術が多くなって来たので、麻酔科医師の話が聞きたかった。 

・基礎から学習する事ができた。 

・高齢者に対する知識が深まった。 

・高齢者の認知機能や身体機能のこと、認知症患者の特徴を学ぶことができた。また講師の先生が「手術室の場 

合」など具体例を挙げてくれたので理解しやすかった。 

【達成度４】 

・おもしろかった。 

・認知症患者の対応がわかった。 

・麻酔科医の講義が役に立った。 

・午前は進行が早すぎてメモをとる時間もなかった。早く進めるならスライドを資料に全て載せて欲しい。 

・麻酔科の先生から見た患者の全身管理について知る事ができた。 



・高齢者の認知症について実践で行わなければならない事を学べました。 

・講義を聞いて参考になることがあった。 

・特に認知症患者に対する看護のポイントについての新たな知識を得たため。 

・認知症の患者さんへの対応方法について学ぶことができ、他施設の方々と様々な思いや情報を共有できたが、

意思決定に関して手術室看護師は関わることができないため。 

【達成度 3】 

・意見交換できたがもっと知りたいことがあるから。 

 

５.麻酔科医師の講義の満足度             ６.認定看護師の講義の満足度 

    

 

 

７.情報交換の満足度                 ８.仕事との関連度 

    
 

 

９.ファシリは学習を促がす環境を作っていた。    1０.ファシリはディスカッションを促がしていた。 

    

 

 

 



1１.会場は学習を促がすように配置されていた。    1２.外部から邪魔されず集中できた。 

    

 

 

1３.ポスター案内の情報は役立った。        1４.申し込み手続きは分かり易かった。 

    

 

 

1５.企業展示は満足した。 

 

1６.ご意見等 

・少し寒かったです。 

・話し合いを進行して下さり有意義な時間を過ごせました。 

・午前の講義の時からグループ形式だとパワポが見えにくく講義に集中できなかった。 

・お茶屋お菓子ありがとうございました。座席が斜めで後ろを振り返るような席だったので、逆に真横にして頂

いた方が楽だったと思います。 

 

 

 

 



1７.セミナー全体の満足度             

        

 

1８.同僚に勧めたいと思うか 

 

1８-1 勧めたい理由 

【とても思う】 

・為になる講義やたくさんの意見を聞けた。 

・他の病院の看護師の方の意見も聞けて良かった。 

・安くて有意義 

・他施設の方々との交流があるため、院内では得ることのできない情報が得られる。様々な面で発見がある。 

【思う】 

・おもしろかった。いろんな考えがきける。 

・認知症患者の対応がわかったため。 

 

１９.全体を通しての感想 

・他施設の方との意見交換や認定看護師の方と話ができて良かった。開催回数を増やして欲しいです。 

・前方のスライドを見るのに机の配置が正面に向いていないので見えにくかった。 

・他施設でのいろんな取り組みが出来ました。森先生の講義を自施設で伝達していきたいと思います。ありがと 

うございました。 

・初めは沈黙してしまいましたが、話をしやすいお題を出してくれて話が進みました 

・手術看護をいろんな人に知ってもらい、手術室で働きたいと思う人を増やしたいです。 

・術前訪問の時に患者の情報収集で入院手術の理解度やどのような説明を受けているかは確認していなかったし、 

本人の社会背景、身の回りに置くもの等、情報収集していなかった。今日のセミナーを受けて必要なことだと 

は認識できたが、現実的にどのように実践していくかを悩んでしまった。術前訪問の短時間の中でどこまで出 

来るのか葛藤してしまう。 


